. . Projektas
PANEVEZIO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL PANEVEZIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2023 METU VEIKLOS PLANO PATVIRTINIMO

2023 m. vasario 23 d. Nr. T2-
Panevézys

Vadovaudamasi Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty,
patvirtinty Panevézio rajono savivaldybés tarybos 2018 m. rugpjucio 30 d. sprendimu
Nr. T-156 ,,D¢l Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty patvirtinimo*,
20.7 papunkciu, atsizvelgdama j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy
(valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo priezitiros
komisijos 2023 m. sausio 12 d. protokolg Nr. LP-13, Savivaldybés tarybanusprendzia:

Patvirtinti Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2023 mety veiklos
plang (pridedama).



PATVIRTINTA
Panevézio rajono savivaldybés tarybos
2023 m. vasario 23 d. sprendimu Nr. T2-

PANEVEZIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2023 METU VEIKLOS PLANAS

Eil. Nr.

Vykdomos programos, projektai,
priemonés

Vykdytojai

Vykdymo
laikotarpis

Vertinimo Kriterijai

Laukiami rezultatai

Visuomenés sveikatos prieZiiira savivaldybés teritorijoje esanciose ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo mokyklose ugdomuy

1. mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas
Planuojama suorganizuoti
: ) : . . v 292 uzsiémimus;
Priemongés, skirtos mokiniams, . ) . Organizuoty uzsiémimy ? HZSICMImUS, - .
. i S Visuomenés sveikatos .V. . o laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.1.  |ugdomiems pagal ikimokyklinio ir . - [-1V ketv. skai€ius, dalyviy skaicius, iy
s - priezitiros specialistas N - skaicius — 3630;
prieSmokyklinio ugdymo programas straipsniy skaicius . .
planuojama parengti
97 straipsnius
Planuojama suorganizuoti
) e . . 28 uzsiémimus;
Sveikatos sauga ir stiprinimas, . ) . Organizuoty uzsiémimy . . .
N . Visuomenegs sveikatos - i s laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.1.1. |bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy o - I-1V ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, I
. >0 prieziiiros specialistas o - skaiCius — 336;
prevencijos klausimai straipsniy skaicius . .
planuojama parengti
10 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
. T 53 uzsiémimus;
Visuomengs sveikatos Organizuoty uZsiemimy laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.1.2.* |Sveika mityba ir nutukimo prevencija | . .._ - I-1V ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, I
prieziiiros specialistas o - skaiCius — 756;
straipsniy skaicius . )
planuojama parengti
17 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
Visuomenés sveikatos Organizuoty uzsiémimy |27 uzsiémimus;
1.1.3. |Fizinis aktyvumas I-IV ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, |laukiamas uzsiémimy dalyviy

priezitiros specialistas

straipsniy skaiCius

skaiCius — 388;
planuojama parengti




11 straipsniy

Psichikos sveikata (smurto, paty¢iy

Visuomenés sveikatos

Organizuoty uzsiémimy

Planuojama suorganizuoti
21 uzsiémima;
laukiamas uzsiémimy dalyviy

1.1.4. .. - A - I-1V ketv. kaicius, dalyviy skaici s
prevencija, streso kontrol¢ ir kt.) priezitros specialistas v sratcius, Gatyvii SKalells, | qaicius — 237,
straipsniy skaicius . :
planuojama parengti
8 straipsnius
Planuojama suorganizuoti
. T 18 uzsiémimy;
Visuomenegs sveikatos Organizuoty uzsiémimy lauEiZamas uigiémim dalyvi
1.1.5. | Aplinkos sveikata riesitiros specialistas [-1V ketv. skaicius, dalyviy skaicius, skaidius — 187- 4 daiyvig
p P straipsniy skaicius . ’ .
planuojama parengti
5 straipsnius
Planuojama suorganizuoti
) .. 54 uzsiémimus;
L1 | Vol g prflak, Viemenés vl .|, dai s, | AR temimi i
& p p straipsniy skaicius . ’ .
planuojama parengti
17 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
. . e . 56 uzsiémimus;
. |Eduonies profilaktika ir burnos Visuomenegs sveikatos Org‘%r‘nzuotQ UZSIETINY 1 ikiamas uzsiémimy dalyviy
L17. higiena rieziliros specialistas IV ketv. skaiius, dalyviy skaicius, skaiCius — 678;
& p P straipsniy skaicius . ’ .
planuojama parengti
16 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémim 35 uzsiemimus;
11.8.% Traumy ir nelaimingy atsitikimy Visuomenegs sveikatos LIV ketv. sk fi Sius, dgfyviut skaiéill%ls, laukiamas uzsiémimy dalyviy

prevencija

prieziiiros specialistas

straipsniy skaicius

skaiCius —411;
planuojama parengti
12 straipsniy




Planuojama suorganizuoti

2 uzsiémimus;

laukiamas uzsiémimy dalyviy
skaicius — 50;

planuojama parengti

1 straipsnj

) ) . Organizuoty uzsiémim
Visuomenés sveikatos g tu U

1.1.9. |Kitos . - I-1V ketv. skaicius, dalyviy skaicius,
priezitiros specialistas o oy
straipsniy skai¢ius

Naujai jsijungusiy Naujai jsijungusiy mokykly
mokykly skai¢ius ARBA |skaicius — 1

1.1.10.* N.auj.al ISUNSUSIOS | Syelkatq Vl.s vomenes svsalk.atos I-IV ketv. e Mokykla jau jsijungusi i | 4 mokyklos jau jsijungusios
stiprinan¢iy mokykly tinkla mokyklos |prieziiiros specialistas . LI . LT
sveikatg stiprinanciy 1 sveikatg stiprinanciy
mokykly tinklg mokykly tinklg
Naujai jsijungusiy
.« |Naujai jsijungusios ] ,,Aktyvi Visuomenegs sveikatos mokykly sk.a1c1.u ?.ARBA. Naujai jsijungusiy mokykly
1.1.11. . D - I-IV ketv. e Mokykla jau jsijungusi | o
mokykla“ tinklg mokyklos priezitiros specialistas . skaiCius — 1
aktyvios mokyklos
tinkla
Naujai jgyvendinusiy Naujai jgyvendinusiy
Mokyklos, jgyvendinusios rekomendacijas mokykly |rekomendacijas mokykly
11.12.% rekomendacijas/priemones del Visuomengs sveikatos LIV ketv skai€ius skaiius — 1
T |, Svedisko stalo® diegimo, maZinant | prieziliros specialistas ' e Mokykla jau ¢ 2 mokyklos jau
maisto Svaistyma 1gyvendinusi pilng/dalinj | jgyvendinusios pilng ir 9
Svedisko stalo principa dalinj Svedisko stalo principa
Planuojama suorganizuoti
Priemonés, skirtos mokiniams, . . e 487 uzsiémimus;
ugdomiems pagal pradinio Visuomeneés sveikatos Organizuoty uZsiemimy laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.2. gaomiems paga’ pra ’ o L I-IV ketv. skaicius, dalyviy skaicius, e
pagrindinio ir vidurinio ugdymo prieziliros specialistas o - skaiCius — 7793;
straipsniy skaicius . .
programas planuojama parengti

139 straipsnius

Planuojama suorganizuoti

38 uzsiémimus;

laukiamas uzsiémimy dalyviy
skaiCius — 562;

Sveikatos sauga ir stiprinimas, . . . Organizuoty uzsiémimy
T - Visuomengs sveikatos s . s
1.2.1. |bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy D v - [-1V ketv. skaicius, dalyviy skaicius,
. =0 prieziiiros specialistas o oy
prevencijos klausimai straipsniy skai¢ius




planuojama parengti
14 straipsniy

Visuomenés sveikatos

Organizuoty uzsiémimy

Planuojama suorganizuoti
70 uzsiémimy;
laukiamas uzsiémimy dalyviy

1.2.2.* |Sveika mityba ir nutukimo prevencija | . .._ - I-1V ketv. skaicCius, dalyviy skaicius, Sy
priezitiros specialistas o Sy skaiCius — 1308;
straipsniy skaicius . .
planuojama parengti
20 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
. e 57 uzsiémimus;
Visuomengs sveikatos Organizuoty uzsiemimy laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.2.3. |Fizinis aktyvumas v - I-1V ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, s
priezitiros specialistas o - skaiCius — 959;
straipsniy skai¢ius . :
planuojama parengti
12 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
_ . . T 34 uzsiémimus;
Psichikos sveikata (smurto, . ) . Organizuoty uzZsiemimy uzsieimimmus, - .
. . .. Visuomengs sveikatos s . v laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.2.4. |savizudybiy prevencija, streso v o [-IV ketv. skaicius, dalyviy skaicius, v
7. prieziliros specialistas o - skaiCius — 519;
kontrolé ir kt.) straipsniy skaicius . .
planuojama parengti
11 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
. v 21 uzsiémima;
Visuomenés sveikatos Organizuoty uzsiemimy laukiamas uzsi€émimy dalyvi
1.2.5. |Aplinkos sveikata v D [-IV ketv. skaicius, dalyviy skaicius, v 4 dalyvig
prieziliros specialistas o - skaiCius — 298;
straipsniy skai€ius . .
planuojama parengti
7 straipsnius
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémimy 41 uzsiémima,
Riak lkoholio i kotik i S ik " . s lauki zsiémi lyvi
12.6. tikymo, alkoholio ir narkotiky Visuomenegs sveikatos LIV ketv. skaicius, dalyviy skaicius, aukiamas uzsiémimy dalyviy

vartojimo prevencija

priezitiros specialistas

straipsniy skai¢ius

skaiCius — 638;
planuojama parengti
13 straipsniy




Lytiskumo ugdymas, AIDS ir lytiskai

Visuomenés sveikatos

Organizuoty uzsiémimy

Planuojama suorganizuoti
31 uzsiémima;
laukiamas uzsiémimy dalyviy

1.2.7. 4 v 1 .. o - I-IV ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, -
plintanciy ligy prevencija priezitiros specialistas o - skaiCius — 425;
straipsniy skaicius . :
planuojama parengti
9 straipsnius
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémimy 68 uzsiémimus;
zkreCi ju li filaktik: i S ikat o . e lauki zsiémi lyvi
1.2.8.* Uz cclamuyy gy profiaktika, V1§ uomenes sveteatos I-1V ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, auilamas uzsiciimy dalyviy
asmens higiena priezitiros specialistas o - skaiCius — 953;
straipsniy skaiCius . :
planuojama parengti
18 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémimy 45 uzsiemimus;
zkreCi jy li filaktik i S ik i . o lauki zsiémi lyvi
1.2.8.1.% Uz cciamyjy figy protilaktika, Vl.s Homenes svel atos I-1V ketv. skaiCius, dalyviy skaicius, aukiamas uzsierimy dalyviy
asmens higiena priezitiros specialistas o - skaiCius — 635;
straipsniy skaiCius . :
planuojama parengti
14 straipsniy
Planuojama suorganizuoti
) .. ) . C e 23 uzsiémimus;
Supratimo apie mikroorganizmy . ) . Organizuoty uZsiémimy . .ol .
« o S Visuomenés sveikatos "t . iy laukiamas uzsiémimy dalyviy
1.2.8.2.* | atsparumg antimikrobinéms v . [-IV ketv. skaicius, dalyviy skaicius, v
.. e prieziliros specialistas o - skaiCius — 318;
medziagoms didinimas straipsniy skai€ius . .
planuojama parengti
4 straipsnius
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémimy 68 uzsiémimus;
E i filaktika i i ' ik : . y: lauki zsiémi lyvi
12.9.% figonles profilaktika ir burnos VI.SUV(?E(ICHCS sveikatos LIV ketv. |skaicius, dalyviy skaiius, aukiamas uzsiémimy dalyviy
higiena prieziliros specialistas o - skaiCius — 982;
straipsniy skai€ius . :
planuojama parengti
18 straipsniy
1.9.10.% Traumy ir nelaimingy atsitikimy Visuomenés sveikatos IV ketv Organizuoty uzsiemimy | Planuojama suorganizuoti

prevencija

priezitiros specialistas

skaiCius, dalyviy skaicius,

59 uzsiémimus;




straipsniy skaicius

laukiamas uzsiémimy dalyviy
skaiCius — 1149;

planuojama parengti

17 straipsniy

Naujai jsijungusios } Sveikatg

Visuomenés sveikatos

Naujai jsijungusiy
mokykly skai¢ius ARBA

Naujai jsijungusiy mokykly
skaiCius — 1

1.2.11.% | o < . Do - I-IV ketv. e Mokykla jau jsijungusij | 4 mokyklos jau jsijungusi i
stiprinan¢iy mokykly tinklag mokyklos | priezitiros specialistas sveikata stiprinanciy sveikata stiprinanciy mokykly
mokykly tinklg tinkla
Naujai jsijungusiy
« |Naujai jsijungusios ] ,,Aktyvi Visuomenegs sveikatos mokykly sk.a1c1.u ?.ARBA. Naujai jsijungusiy mokykly
1.2.12 . Do - I-IV ketv. e Mokykla jau jsijungusi | o
mokykla“ tinklg mokyklos priezitros specialistas . skaiCius — 1
aktyvios mokyklos
tinkla
Naujai jgyvendinusiy Naujai jgyvendinusiy
Mokyklos, jgyvendinusios rekomendacijas mokykly |rekomendacijas mokykly
1213 rekomendacijas/priemones dél Visuomengs sveikatos LIV ketv skaiius skaiCius — 1

»Svedisko stalo diegimo, mazinant
maisto Svaistyma

prieziliros specialistas

e Mokykla jau
igyvendinusi pilna/dalinj
Svedisko stalo principa

¢ 2 mokyklos jau
igyvendinusios pilng ir 9
dalinj Svedisko stalo principa

2. Te

ikti konsultavimo paslaugas mokyklos

bendruomenei

Suteiktos individualios konsultavimo

Visuomenés sveikatos

Suteikty konsultavimo

Planuojama suteikti

2 paslaugos mokyklos bendruomenei | priezitiros specialistas IV ketv. paslaugy skaiius l;gil;uklitawmo paslaugy pagal
M.O Kiniy, ‘?g.dom P avgal . Visuomenegs sveikatos Suteikty konsultavimo Planuoj ama suteiki
2.1.  |ikimokyklinio ir prieSmokyklinio . - I-IV ketv. iy konsultavimo paslaugy pagal
priezitros specialistas paslaugy skaicius o
ugdymo programas poreikj
. . . . . Planuojama suteikti
2.1.1. |Mokiniams Visuomens sveikatos -1V ketv. Suteikty konsultavimo konsultavimo paslaugy pagal

priezitiros specialistas

paslaugy skaiius

poreikj




Visuomenés sveikatos

Suteikty konsultavimo

Planuojama suteikti

2.1.2. |Mokiniy tévams priezitros specialistas -1V ketv. paslaugy skaicius konspljtavnno paslaugy pagal
poreikj
Su mokinio, pradéjusio lankyti . -
i e ) . ) . . . Planuojama suteikti
mokykla, tévu (globéju, rupintoju) dél | Visuomenés sveikatos Suteikty konsultavimo .
2.1.2.1. - . S A - I-IV ketv. o konsultavimo paslaugy pagal
mokinio sveikatos stiprinimo ir priezitiros specialistas paslaugy skaicius oreiki
saugos poreikio aptarimo p !
Visuomene¢s sveikatos Suteikty konsultavimo Planuojama suteikti
2.1.3. |Mokykly darbuotojams Do - -1V ketv. 4 o konsultavimo paslaugy pagal
priezitiros specialistas paslaugy skaicius o
poreikj
Teikti i§vadas ir pasitlymus dél Planuoiama suteikti
mokiniy, kuriems taikomos ASP] Visuomenés sveikatos Suteikty konsultavimo Jai
2.1.3.1. - . . e . IV ketv. oo konsultavimo paslaugy pagal
specialisty rekomendacijos dél priezitiros specialistas paslaugy skaicius oreiki
mokiniy sveikatos biiklés p !
Teikti i§vadas ir pasitilymus apie . .
e . ) . . . Planuojama suteikti
mokyklos aplinkoje nustatytus Visuomengs sveikatos Suteikty konsultavimo .
2.1.32. | . A . .. o e - I-1V ketv. i~ konsultavimo paslaugy pagal
visuomenes sveikatos rizikos veiksniy | prieZiliros specialistas paslaugy skaicius oreiki
vertinimo rezultatus P !
Teikti iSvadas ir rekomendacijas apie . -
e . o . ) . . . Planuojama suteikti
maitinimo organizavimo atitikt] Visuomengs sveikatos Suteikty konsultavimo .
2.1.3.3. . o . Dy - I-IV ketv. e konsultavimo paslaugy pagal
mokykloje, konsultuoti mitybos ir prieziiiros specialistas paslaugy skaicius oreiki
maisto saugos klausimais P !
MOk.l i, u g.d omu b ‘agal pradinio, Visuomeneés sveikatos Suteikty konsultavimo Planuoj ama suteikti
2.2. |pagrindinio ir vidurinio ugdymo i - I-IV ketv. v konsultavimo paslaugy pagal
prieziliros specialistas paslaugy skaiius o
programas poreikj
. Visuomenegs sveikatos Suteikty konsultavimo Planuoj ama suteiki
2.2.1. |Mokiniams e . -1V ketv. i~ konsultavimo paslaugy pagal
priezitros specialistas paslaugy skaicius o
poreikj
222, |Mokiniy tévams Visuomenés sveikatos IV ketv. Suteikty konsultavimo Planuojama suteikti

priezitiros specialistas

paslaugy skaiius

konsultavimo paslaugy pagal




poreikj

Su mokinio, pradéjusio lankyti
mokykla, tévu (globéju, rupintoju) dél

Visuomenés sveikatos

Suteikty konsultavimo

Planuojama suteikti

2221 - . M Do - I-1V ketv. s k Itavi 1 1
mokinio sveikatos stiprinimo ir priezitiros specialistas Vketv paslaugy skaicius g?:illl{. avimo pasiaugy paga
saugos poreikio aptarimo p !

. ) . . . Planuojama suteikti
. Vi kat Suteikty k It .
2.2.3. |Mokykly darbuotojams ISuomenes sversatos I-1V ketv. utetity konsutavimo konsultavimo paslaugy pagal
priezitiros specialistas paslaugy skaicius o
poreikj
Teikti i§vadas ir pasitlymus dél . .
. ) . . ) . . . Planuojama suteikti
mokiniy, kuriems taikomos ASP] Visuomenegs sveikatos Suteikty konsultavimo .
2.2.3.1. o . . e . IV ketv. oo konsultavimo paslaugy pagal
specialisty rekomendacijos dél priezitiros specialistas paslaugy skaicius o
. . 1 poreikij
mokiniy sveikatos biiklés
Teikti iSvadas ir pasitilymus apie . .
e . ) . . . Planuojama suteikti
mokyklos aplinkoje nustatytus Visuomengs sveikatos Suteikty konsultavimo .

2232, | . i . .. o s . I-1V ketv. oo konsultavimo paslaugy pagal
visuomenés sveikatos rizikos veiksniy |priezitiros specialistas paslaugy skaicius oreiki
vertinimo rezultatus p !

Teikti iSvadas ir rekomendacijas apie . -
e . o . ) . . . Planuojama suteikti
maitinimo organizavimo atitikt] Visuomengs sveikatos Suteikty konsultavimo .

2.2.3.3. . o . Dy - I-IV ketv. oy konsultavimo paslaugy pagal
mokykloje, konsultuoti mitybos ir prieziiiros specialistas paslaugy skaicius oreiki
maisto saugos klausimais P !

3. Vykdyti mokiniy sveikatos biiklés stebésena
Mokini d 1 . . . : . .
oxinty, ugdomy paga . . ) . Surinktos, susistemintos ir | Planuojama surinkti,
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio Visuomeneés sveikatos oy . . . IS . .
3.1. . . - I-1V ketv.  |iSanalizuotos sveikatos susisteminti ir iSanalizuoti
ugdymo programas, sveikatos prieziliros specialistas AFVINOS 95 proc. sveikatos bazvm
stebésena pazy proc. pazymy
Mokiniy, ugdomy pagal pradinio, . ) . Surinktos, susistemintos ir | Planuojama surinkti,
A Visuomengs sveikatos N . . e e .
3.2. |pagrindinio ir vidurinio ugdymo e . I-1V ketv.  |iSanalizuotos sveikatos susisteminti ir iSanalizuoti
. . priezitiros specialistas . . y
programas, sveikatos stebésena pazymos 95 proc. sveikatos pazymy
33 % Organizuoti ir koordinuoti Visuomeneés sveikatos IV ketv Suorganizuota ir Planuojama suorganizuoti ir

mokiniams, sergantiems létinémis

priezitiros specialistas

koordinuota savirtipos

koordinuoti savirtipos pagalba




neinfekcinémis ligomis, mokinio
saviriipai reikalingg pagalbg
mokymosi proceso metu

pagalba mokiniams

mokiniams pagal poreikj

4. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikima

Visuomenés sveikatos

Suteikty pirmos pagalbos

Planuojama suteikti pirmos

4.1  |Pirmos pagalbos teikimas priezitros specialistas -1V ketv. paslaugy skaicius paga}bgs paslaugy pagal
poreikj
M.O k1n1am§, .ug.d omiems paga} . Visuomenegs sveikatos Suteikty pirmos pagalbos Planuojama suteikti pirmos
4.1.1 |ikimokyklinio ir prieSmokyklinio Do - -1V ketv. e pagalbos paslaugy pagal
priezitiros specialistas paslaugy skaicius g
ugdymo programas poreikj
MOk.l niams, ugdqrrperps pagql . Visuomengs sveikatos Suteikty pirmos pagalbos Planuojama suteikti pirmos
4.1.2. |pradinio, pagrindinio ir vidurinio e o I-1V ketv. ie pagalbos paslaugy pagal
priezitros specialistas paslaugy skaicius e
ugdymo programas poreikij
Ivertinti mokyklos pasirengima teikti . ) . Isvady ir s1ul){mq dpl . e ey .
‘ . . . Visuomengs sveikatos mokyklos pasirengimo Planuojama pateikti iSvady ir
4.2. |ir (ar) organizuoti pirmosios pagalbos | . ._ - -1V ketv. A . o
o priezitros specialistas teikti pirmajg pagalba rekomendacijy pagal poreikj
teikimag oy
skaiCius
5. Planuoti ir taikyti uzkreciamuyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones
Mokiniy patikros dél asmens higienos | Visuomenés sveikatos Mokiniy p qtlqu glel Planuoj afa 4980. patikry dél
5.1, . S . - I-IV ketv.  |asmens higienos ir asmens higienos ir
ir pedikuliozes prieziliros specialistas oS v oS
pedikuliozés skaicius pedikuliozes
Mpkmmms, .ug'dom.levms paga} . Visuomenés sveikatos Mokiniy pafuqu Qel PlanuOJamg 1285' patikros del
5.1.1. |ikimokyklinio ir prieSmokyklinio . .. I-1V ketv.  |asmens higienos ir asmens higienos ir
priezitros specialistas oo - oo
ugdymo programas pedikuliozes skaicius pedikuliozés
Mok}n}ams, ugdqmlems pagql . Visuomenés sveikatos Mokiniy papqu Qel PlanuOJarpa! 3695. patikros dél
5.1.2. |pradinio, pagrindinio ir vidurinio v - I-1V ketv.  |asmens higienos ir asmens higienos ir
prieziliros specialistas oS oy oS
ugdymo programas pedikuliozés skaicius pedikuliozes
Teikti sitlymus mokyklos vadovui dél Visuomengs sveikatos Planuojama pateikti sitilym
5.2.  |aplinkos tarSos kontrolés atsiradus I-1V ketv. | Pateikty sitilymy skaicius ) p ymy

poreikiui

prieziiiros specialistas

pagal poreik]
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Vykdyti sustiprinta uzkrec¢iamyjy ligy

Visuomenés sveikatos

Identifikuoty protrukiy

Planuojama identifikuoti ir

5.3. . . : R A - -1V ketv. oy .. . |koordinuoti Salinant protrukius
epidemiologing priezilirg priezitros specialistas skaicius ugdymo jstaigoje . o
ugdymo jstaigoje pagal poreikj
6. Visuomenés sveikatos stiprinimas
Planuojama suorganizuoti
) . . Y 6 uzsiémimus;
Sveikatos sauga ir stiprinimas, . . . Organizuoty uzZsiémimy . T .
e S Visuomenés sveikatos - ) v laukiamas uzsiémimy dalyviy
6.1. |bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy S U I-1V ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, e
y =0 stiprinimo specialistai o - skaicius — 90;
prevencijos klausimai straipsniy skaicius . :
planuojama parengti
36 straipsnius
o . . . . Pl j i ikti
Sveikatai palankesniy maisto . ) . Produkty, tinkanciy anuojarha rastl‘ rp 'at.el u
. . . | Visuomenés sveikatos . .. ) 3 produktus, kurie atitinka
6.2. |produkty, pazyméty ,,Rakto skylutés . e [-IV ketv. |zenklinti ,,Rakto skylutés NP ..
. . o stiprinimo specialistai . . - »Rakto skylutés* zenklinimo
simboliu, skaiius (vnt.) simboliu®, skai¢ius o
kriterijus
Planuojama suorganizuoti
. v 17 uzsiémimy;
Visuomenés sveikatos Organizuoty uzsiemimy laukiamas uzsiémimy dalyviy
6.3. |Sveika mityba ir nutukimo prevencija | . .. N I-IV ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, iy
stiprinimo specialistai o - skaiCius — 251;
straipsniy skai€ius . .
planuojama parengti
1 straipsnj
Planuojama suorganizuoti
64 |Fizinis akiyvumas Visuomenés sveikatos | py i, - |Organizuoty wsiémimy |32 wsiémimus;
stiprinimo specialistai skaicius, dalyviy skai¢ius |laukiamas uzsiémimy dalyviy
skai¢ius — 480
Planuojama suorganizuoti
6.4.1 Gyventojy (iki 64 m. amziaus) fizinio | Visuomengs sveikatos IV ketv Organizuoty uzsiémimy |32 uzsiémimus;
"7 |aktyvumo skatinimas stiprinimo specialistai " |skaicius, dalyviy skai€ius |laukiamas uzsiémimy dalyviy
skai¢ius — 440
. v . . . ) . . e Planuojama suorganizuoti
6.4, Vyresnio amziaus zmoniy (65 mety ir | Visuomenés sveikatos IV ketv. Organizuoty uzsiémimy 32 uzsiémimy;

daugiau) fizinio aktyvumo skatinimas

stiprinimo specialistai

skaiCius, dalyviy skai¢ius

laukiamas uzsiémimy dalyviy
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skaiCius — 40

Suteikty priklausomybés
konsultanto paslaugy
skaiCius ir asmeny,

Planuojama suteikti
360 konsultavimo paslaugy;

Priklausomybiy konsultanty paslaugy | Visuomenés sveikatos planuojamas paslaugg gavusiy

x 2 o .
6.5. teikimo savivaldybése organizavimas |stiprinimo specialistai IV ketv. gavusiy ppklausomybu} asmeny skai¢ius — 40;
konsultavimo paslaugas, : .
S e planuojama parengti
skaicius, vieSinimo e i
. : iy 3 vieSinimo priemones
priemoniy skai¢ius
. . . |P1 j ichik
Imoniy kuriose jvykdyti anuojamas psichixos
o ! sveikatos kompetencijy
psichikos sveikatos e . ..
stiprinimui skirti didinimas 1 jmongje;
« | Psichikos sveikatos kompetencijy Visuomengs sveikatos p . oy laukiamas dalyviy skaicius —
6.6. e . . ) S . I-1V ketv. mokymai, skai€ius (vnt.),
didinimas jmoniy darbuotojams stiprinimo specialistai . n- 19;
dalyviy skaicius (vnt.), . .
R ! . planuojama parengti
viesinimo priemoniy, O : )
. - 1 vieSinimo priemong ir
straipsniy skaicius .
2 straipsnius
Mokykly, kuriose Priemong planuojama
igyvendinta priemoné igyvendinti 2 mokyklose;
6.7 * Mokykly bendruomenés gebejimy Visuomeneés sveikatos IV ketv skaiCius, mokymuose laukiamas dalyviy skaicius —
o psichikos sveikatos srityje stiprinimas |stiprinimo specialistai ' dalyvavusiy darbuotojy 18;
skaiCius, straipsniy planuojama parengti
skaiCius 2 straipsnius

Planuojama suorganizuoti

3 uzsiémimus;

laukiamas dalyviy skaicius —
56;

Baziniy savizudybiy prevencijos ) ) ) Organizuoty uzsiémim
U yomp ) Visuomenés sveikatos g U U

« o . A 3 - . s
6.8. mokymy organizavimas savivaldybes stiprinimo specialistai -1V ketv. skaicius, dalyviy skaicius,

gyventojams straipsniy skai¢ius planuojama parengti
2 straipsnius

. . e . ) . Suteikty individuali Planuojama suteikti

Psichologinés gerovés ir psichikos Visuomenés sveikatos uterity Idivicuatiy uojama su
* . .= o o U konsultacijy skaicius, 972 individualias
6.9. sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo |stiprinimo specialistai, |I-IV ketv. e . . »
. % S . vie$inimo priemoniy konsultacijas;

savivaldybéje organizavimas psichologas

skaiCius planuojama parengti




4 straipsnius

Psichikos sveikata (smurto,

Visuomenés sveikatos

Organizuoty uzsiémimy

Planuojama suorganizuoti
1 uzsiémima;
laukiamas dalyviy skaicius —

6.10. |savizudybiy prevencija, streso S T I-IV ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, ]
7. stiprinimo specialistai . - 20;
kontrolé¢ ir kt.) straipsniy skaicius . :
planuojama parengti
2 straipsnius
. ) . Organizuoty uzsiémimy . .
6.11. |Aplinkos sveikata V¥su.0rpenes SV?Ik? tos I-1V ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, Planup jama parengti
stiprinimo specialistai oo - 3 straipsnius
straipsniy skaicius
Ritkymo, alkoholio ir narkotiky Visuomengs sveikatos Org‘etr‘nzuotq uzsierniz Planuojama parengti
6.12. .. .. .. e I-IV ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, L
vartojimo prevencija stiprinimo specialistai L iy 1 straipsnj
straipsniy skaicius
ISpléstinés metimo rukyti
ISpléstinés metimo r}lkytl pagalbos Visuomenes sveikatos pagalbos p;}slaugos Konsul'tacuq ska1c1qs - 62,
6.12.1. |paslaugy (konsultavimo metimo S . I-IV ketv. |(konsultacijy sk.), planuojama parengti
. o o stiprinimo specialistai oy - . C .
rukyti klausimais) teikimas vieSinimo priemoniy 3 vieSinimo priemones
skaiius
6.13. LytlSkuﬁﬂO pgdymas, A‘I.DS ir lytiSkai V%su‘omenes sv§1kgto§ M-IV ketv. | Straipsniy skaicius Planupj ama parengti
plintanciy ligy prevencija stiprinimo specialistai 4 straipsnius
6.14. | Tuberkuliozés profilaktika V%su‘omenes Sve.lk.a tos [-IV ketv. |Straipsniy skaicius Planup jama parengti
stiprinimo specialistai 1 straipsnj
Planuojama suorganizuoti
) . e 8 uzsiémimus;
Uzkreciamyjy ligy profilaktika Visuomenés sveikatos Orgaplzuotq UZSICTING 1 ukiamas dalyviy skaicius —
6.15. . e ’ S . I-1V ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, )
asmens higiena (i$ viso) stiprinimo specialistai o - 120;
straipsniy skai€ius . :
planuojama parengti
6 straipsnius
6.15.1 Uzkre€iamyjy ligy profilaktika, Visuomeneés sveikatos IV ketv Organizuoty uzsiémimy | Planuojama suorganizuoti

asmens higiena

stiprinimo specialistai

skaiCius, dalyviy skaicius,

2 uzsiémimus;
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straipsniy skaicius

laukiamas dalyviy skaicius —
30;

planuojama parengti

1 straipsnj

Per maistg plintancios infekcijos ir jy

Visuomenés sveikatos

Organizuoty uzsiémimy

Planuojama suorganizuoti
3 uzsiémimus;
laukiamas dalyviy skaicius —

15.2. . N [-IV ketv. |skaici lyviy skaiCius
6.15 profilaktika stiprinimo specialistai Vketv. s eI, da YVIH skailclus, 45;
straipsniy skaicius . :
planuojama parengti
2 straipsnius
) .. ) Planuojama suorganizuoti
Supratimo apie mikroorganizmy . ) . . T v e
. S Visuomengs sveikatos Organizuoty uzsiémimy |3 uzsiémimus;
6.15.3. |atsparumg antimikrobinéms S . I-1V ketv. " ) e ) . -
.. e stiprinimo specialistai skaicCius, dalyviy skai¢ius |laukiamas dalyviy skai¢ius —
medziagoms didinimas 45
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémim 2 uZsiémimus;
Eduonies profilaktika ir burnos Visuomengs sveikatos sat 4 uz M Jaukiamas dalyviy skaicius —
6.16. . S . I-1V ketv. |skaicius, dalyviy skaicius,
higiena stiprinimo specialistai o - 30;
straipsniy skai€ius . .
planuojama parengti
1 straipsnj
Visuomeneés sveikatos Organizuoty uZsiemimy Planuojama parengti
6.17. |Kraujotakos sistemos ligy profilaktika | ." """ N I-IV ketv |skaicius, dalyviy skaicius, pjama pareng
stiprinimo specialistai . s 2 straipsnius
straipsniy skaicius
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsieémimy 7 uzsiemimus;
. .. . ) Lat ar : m lauki lovi skaidius —
6.18. Traumq'%r ng}agmngur atsitikimy V¥su‘or‘nenes sveikatos LIV ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, aukiamas dalyviy skaicius
prevencija (i$ viso) stiprinimo specialistai o - 110;
straipsniy skaicius . .
planuojama parengti
2 straipsnius
6.18.1 Traumy ir nelaimingy atsitikimy Visuomengs sveikatos IV ketv Organizuoty uzsiémimy | Planuojama suorganizuoti

prevencija

stiprinimo specialistai

skaicius, dalyviy skaicius

7 uzsiémimus;
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laukiamas dalyviy skaicius —
110

Nelaimingy atsitikimy darbo vietose

Visuomenés sveikatos

Planuojama parengti

6.18.2. . oo N I-IV ketv. |Straipsniy skai¢ius 0T
prevencija stiprinimo specialistai 1 straipsnj
.. e . . ) . 11 .. Planuojama renginiy metu
18dalinti 300 atSvaity
Planuojama suorganizuoti
Organizuoty uzsiémimy 6 uzsiémimus;
6.19. |Onkologiniy ligy profilaktika V¥su.0rpenes sve.lk.a to§ I-IV ketv. |skaicius, dalyviy skaicius, laukiamas dalyviy skaiCius -
stiprinimo specialistai o - 90;
straipsniy skaicius . .
planuojama parengti
4 straipsnius
. . . Straipsniy skaicius, Planuog ama parengti
. Visuomengs sveikatos D . . 20 straipsniy;
6.20. |Kitos S N [-IV ketv. |vieSinimo priemoniy . oy .
stiprinimo specialistai s planuojama 1 vieSinamoji
skaiCius . .
priemoné
Asmeny, Seimos gydytojy
nukreipty dalyvauti
sveikatos stiprinimo .
. . Planuojamas asmeny,
programoje skaicius; . .
o dalyvavusiy sveikatos
Ny Asmeny, savanoriskai stiprinimo programoje skaic¢ius
Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio Visuomenés sveikatos dalyvavusiy (be gydytojo |~ 2p 6: prog )
6.21. |diabeto rizikos grupiy asmeny II-IV ketv. |siuntimo) sveikatos ’

sveikatos stiprinimas

stiprinimo specialistai

stiprinimo programoje
skaicius;

Planuojamas parengti
straipsniy skaicius;
Planuojamas vieS$inimo
priemoniy skai¢ius

planuojama parengti

2 straipsnius
planuojama parengti

7 vieSinimo priemones

Visuomenés sveikatos stebésena
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Visuomenés sveikatos stebésenos

rodikliy (patvirtinty Lietuvos Surinkty visuomenés
Respublikos sveikatos apsaugos Visuomenés sveikatos sveikatos stebésenos

7.1 ministro 2014 m. gruodzio 19 d. stebésenos specialistas IV ketv. rodikliy sgraso duomeny 100 proc. duomeny
jsakymu Nr. V-1387) rinkimas, dalis

vertinimas ir poky¢iy analizavimas

Vaiky sveikatos stebésenos
7.2. |informacinés sistemos (VSS IS)
administravimas, duomeny analizé

Visuomenés sveikatos -1V ketv.

A - Pateikty ataskaity skaiCius |Pateikta 1 ataskaita
stebésenos specialistas

Informaciniai pranesimai Panevézio

73 |rajono s.,paudgje bﬁ:l biuro internetingje Vlsuhomenes svglkgtos IV Ketv. Publ}kuotq praneSimy Publikuoti 3 pranegimai
svetainéje apie rajono gyventojy stebésenos specialistas skaicius
sveikatos rodikliy pokyc¢ius

7.4. Tyrimo ,.Suaugusiyjy gyvensenos Visuomenés sveikatos I ketv. Pateikty ataskaity skaicCius |Pateikta 1 ataskaita

tyrimo 2022 duomeny analizavimas |stebésenos specialistas

Mokiniy apsilankymuy pas visuomenés | .. ) )
4 ap ymy p Visuomenés sveikatos

7.5. |sveikatos priezitros specialista . - IT ketv. Pateikty ataskaity skaicius |Pateikta 1 ataskaita
. stebésenos specialistas
statistika 2022 m.

PanevéZio rajono savivaldybes . ) .
Visuomengs sveikatos

7.6. |visuomenés sveikatos stebésenos ) - IV ketv.  |Parengta metin¢ ataskaita |Parengta 1 ataskaita
) . stebésenos specialistas
ataskaitos parengimas

* Prioritetinés 2023 m. priemonés (atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy vykdymo prieZiiros komisijos 2023 m. sausio 12 d. protokolg).



PANEVEZIO RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS SAVIVALDYBES
GYDYTOJA (VYR. SPECIALISTE) RENATA VALANTINIENE

Panevézio rajono savivaldybés tarybai

SAVIVALDYBES TARYBOS SPRENDIMO ,,DEL PANEVEZIO RAJONO
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2023 METU VEIKLOS PLANO
PATVIRTINIMO“ PROJEKTO AISKINAMASIS RASTAS

2023 m. vasario 9 d.
Paneveézys

1. Sprendimo projekto tikslai ir uzdaviniai
Sprendimo projekto tikslas — patvirtinti Panevézio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro 2023 mety veiklos plang.
2. Siulomos teisinio reguliavimo nuostatos
Néra galiojanCiy teisés akty, kuriuos biitina pakeisti ar panaikinti, priémus teikiama
projekta.
3. Laukiami rezultatai
Patvirtinus Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2023 mety
veiklos plang biuro specialistai turés kuo vadovautis vykdydami sveikatinimo veiklas
2023 metais. Biuro darbas bus koordinuotas. Teikiamy paslaugy kokybé bus geresné, turéty
geréti bendra rajono gyventojy sveikata.
4. LéSuy poreikis ir Saltiniai
Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro finansavimo Saltiniai:

il: Finansavimo Saltiniai Suma tikst. Eur
1. | Savivaldybés biudZetas 3,8
) Finansavimas 1§ Lietuvos Respublikos sveikatos 459 4
" | apsaugos ministerijos ’

Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2023 mety iSlaidy samata:

il: Pavadinimas Suma tiakst. Eur
1. Darbo uzmokestis ir socialinis draudimas 381.,7
2. | Prekés ir paslaugos 73,8

2.1. | Medicininés prekeés ir paslaugos 0,2

2.2. | RySiy paslaugos 1,1

2.3. | Transporto i§laikymas 4,0

2.4. | Komandiruotés 1,5

2.5. | Kvalifikacijos kélimas 2,0

2.6. | Komunalinés paslaugos 15,0

2.7. | Kitos paslaugos 50,0
3. | Darbdaviy socialin¢ parama 3,9
4. | Darbdaviy socialin¢ parama (kelion¢s j darbg iSlaidos) 3,8

IS viso 463,2

5. Kiti sprendimui priimti reikalingi pagrindimai, skaifiavimai ar paaiSkinimai
Sprendimo projekto antikorupcinis jvertinimas nereikalingas.

Savivaldybés gydytoja (vyr. specialisté) Renata Valantiniené



