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1. Įstaigos vadovo pranešimas.  

Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Biuras) yra Lietuvos 

nacionalinės sveikatos sistemos, įgyvendinanti valstybės ir savivaldybės funkcijas, išlaikoma iš 

valstybės ir savivaldybės biudžetų asignavimų, savivaldybės biudžetinė visuomenės sveikatos 

priežiūros įstaiga. Biuras įsteigtas savivaldybės tarybos 2007 m. gruodžio 20 d. sprendimu Nr. T-287 

„Dėl pritarimo steigti biudžetinę įstaigą Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurą“. 

Biuras veiklą pradėjo vykdyti 2008 m. rugsėjo 1 d. 

Vadovaujantis aktualiais visuomenės sveikatos priežiūrą reglamentuojančiais teisės aktais, 

Panevėžio rajono savivaldybės tarybos 2024 m. gruodžio 17 d. sprendimu Nr. T-309 ,,Dėl Panevėžio 

rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatų tvirtinimo“, patvirtinta nauja Biuro 

nuostatų redakcija. 

Nuo 2014 m. sausio 1 d. Biuras vykdo: 

1. Valstybines (valstybės perduotas savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros 

funkcijas: visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybės teritorijoje esančiose ikimokyklinio ugdymo, 

bendrojo ugdymo mokyklose ugdomų mokinių pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenės sveikatos stiprinimą, visuomenės sveikatos 

stebėseną. Biurui pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos 2024 m. strateginio veiklos plano dvi 

priemones (plėtoti psichikos sveikatos stiprinimo, psichosocialinės pagalbos ir savižudybių 

prevencijos intervencijas; plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo 

įstaigose ir bendruomenėse, vykdyti visuomenės sveikatos stebėseną savivaldybėje) buvo pavesta 

vykdyti prioritetines visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas (visuomenės psichikos sveikatos 

gerinimas; sveikos gyvensenos įgūdžių formavimas; užkrečiamųjų ligų profilaktika; visuomenės 

sveikatos biuro darbuotojų administracinių gebėjimų stiprinimas, viešinimo veikla). 

2. Savarankiškąsias savivaldybės visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas: įgyvendina 

savivaldybės tarybos patvirtintuose savivaldybės strateginiame plėtros ir (ar) savivaldybės 

strateginiame veiklos planuose numatytas visuomenės sveikatos priemones, atsižvelgdamas į 

vyraujančias visuomenės sveikatos problemas; dalyvauja įgyvendinant valstybines visuomenės 

sveikatos programas, tarpinstitucinius veiklos planus; įtraukia į visuomenės sveikatos stiprinimo 

veiklą socialinius partnerius; vykdo kitas įstatymų nustatytas visuomenės sveikatos priežiūros 

funkcijas. 

Valstybines (valstybės perduotas savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas 

Biuras vykdė vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro įsakymais, 

savivaldybės tarybos sprendimais, savivaldybės mero potvarkiais, visuomenės sveikatos priežiūros 

funkcijų 2024 m. veiklos prioritetais ir prioritetų vertinimo kriterijų reikšmėmis, Biuro 2024 metų 

veiklos planu. 

Panevėžio rajono savivaldybėje 2024 m. visos valstybinės visuomenės sveikatos priežiūros 

funkcijos buvo vykdytos pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus  prioritetus, 20 veiklos 

krypčių ir 40 vertinimo kriterijų. Unifikuotas visų Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) 

visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymas organizuotas ir įgyvendintas pagal LR sveikatos 

apsaugos ministerijos ir jai pavaldžių specializuotų centrų parengtus teisės aktus, tvarkos aprašus, 

valstybės deleguotų funkcijų specifikacijas – techninius priedus, metodines rekomendacijas. 
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Pagrindinių Biuro veiklų krypčių, jų planavimo ir vykdymo kriterijų reikšmių įvykdymas pateiktas   

3 punkto lentelėje.  

Vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodžio 19 d. įsakymu Nr. V-1203 

(aktuali redakcija) analizuota 51 unifikuotas stebėsenos rodiklis pagal Lietuvos sveikatos sistemai 

iškeltų tikslų ir uždavinių įgyvendinimo savivaldybėse stebėsenai parengtą rodiklių sąrašą. 

Stebėsenos rodiklių reikšmių analizė ir interpretavimas atliekami lyginant praėjusių metų 

savivaldybės rodiklius su praėjusių metų Lietuvos vidurkiu. Detalesnei analizei, kaip prioritetinės 

sveikatos problemos, pasirinkti šie rodikliai: naujai susirgusių žarnyno infekcinėmis ligomis asmenų 

skaičius,  mirtingumas nuo piktybinių navikų ir tikslinės populiacijos dalis procentais, dalyvavusi 

širdies ir kraujagyslių ligų programoje.  

Savarankiškos visuomenės sveikatos priežiūros funkcijos rajone vykdytos pagal 

savivaldybės tikslinių programų ir priemonių atskiras įgyvendinimo sutartis. 2024 metais Biuras 

vykdė 10 Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos  

biudžeto lėšomis finansuojamų projektų. 

2024 m. buvo užtikrintas projekto „Sveikas ir išmanus jaunimas“ tęstinumas. Savivaldybės 

biudžeto lėšomis buvo mokamas atlyginimas jaunimo reikalų koordinatoriui. Projekto įgyvendinimo 

metu įdiegtas Jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų modelis (JPSPP), įdiegiami 8 JPSPP 

teikimo algoritmai, kurie įgalina paslaugų jaunimui teikimo mechanizmus psichikos sveikatos, 

mitybos, reprodukcinės sveikatos ir išorinių mirties priežasčių prevencijos srityse. Su VšĮ Panevėžio 

rajono savivaldybės poliklinika ir Respublikiniu priklausomybės ligų centru susitarta dėl „Žaliojo 

koridoriaus“ principo įgyvendinimo („Žaliasis koridorius“ – galimybė jaunam žmogui gauti 

efektyvias ir konfidencialias asmens sveikatos priežiūros paslaugas per kuo trumpesnį laiką).         

2024 metais žaliuoju koridoriumi buvo pasinaudota 3 kartus, visi atvejai dėl savižudybės rizikos. 

2024 m. spalio mėnesį pasirašyta ES fondų lėšomis finansuojamo projekto „Prevencinių 

priemonių, stiprinančių visuomenės sveikatą bei psichologinę gerovę ir atsparumą, skatinimas 

Panevėžio rajone“ sutartis. Projekto įgyvendinimui per ketverius metus iš ES fondų bus skirta       

316,7 tūkst. eurų, savivaldybė prie projekto įgyvendinimo prisidės 55,9 tūkst. eurų. Projektas bus 

vykdomas iki 2028 m. spalio 31 d. 2024 metų pabaigoje pradėtas projekto įgyvendinimas projekto 

poveiklėje „Gyvensenos įgūdžių programa senyvo amžiaus asmenims“.  

LR sveikatos apsaugos ministerijai, Higienos institutui, savivaldybės administracijai 

nustatyta tvarka Biuras savalaikiai pateikė Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) 

visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2024 m. pusmečio ir metines ataskaitas, 

finansines ataskaitas ir formas, Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 

ataskaitą, statistinės ataskaitos formą Nr. 41-1-Sveikata, visus reikiamus duomenis suvedė į 

elektroninę sveikatos ugdymo ir mokymo duomenų teikimo ir apskaitos sistemą. 

 

2. Įstaigos pristatymas: 

2.1. Beržų g. 50, Panevėžys, tel.: +370 45 433093, el. paštas: vsb@panrs.lt, interneto svetainės 

adresas: http://www.paneveziorvsb.lt; 

 

2.2. Darbuotojų ir pareigybių skaičius: 
Eil. 

Nr. 
Pareigybės pavadinimas Pareigybės 

lygis 

Darbuotojų 

skaičius 

1. Direktorius A1 1 

2. Vyriausiasis buhalteris A2 1 

3. Specialistai: 

3.1. Psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo 

specialistas 

A1 1 

3.2. Projekto „Sveikas ir išmanus jaunimas“ psichologas A1 1 

3.3. Visuomenės sveikatos specialistai A2 4 

3.4  Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai B 12 

Iš viso  20 

mailto:vsb@panrs.lt
http://www.paneveziorvsb.lt/
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2.2.1. Mokinių (ugdytinių) skaičius ataskaitiniais metais1 

Iš viso 1–4 klasių 5–8 klasių 9–10 (I–II gimn.) 

klasių 

11–12 (III–IV gimn.) 

klasių 

     

 

Iš viso Lopšelio grupių Darželio grupių Priešmokyklinio ugdymo grupių 

    

 

2.2.2. Neformaliojo ugdymo rodikliai ataskaitiniais metais:2 

Vykdytų neformaliojo ugdymo programų skaičius Mokinių skaičius 

  

2.2.3. Kultūros centro veiklos rodikliai ataskaitiniais metais3 

Eil. 

Nr. 
Veiklos rodikliai .... m. planuota .... m. įvykdyta 

1. Organizuotų kultūros ir edukacinių renginių skaičius   

2. Lankytojų ir dalyvių skaičius kultūros renginiuose    

2.1. Iš jų nuotolinių renginių lankytojų skaičius   

3. Kultūros įstaigos veikla užimtų vietos gyventojų, 

gyvenančių ir (ar) dirbančių Panevėžio rajone, 

skaičius 

  

4. Kultūros įstaigoje veikiančių kolektyvų skaičius 

(mėgėjų meno kolektyvai, studijos, būreliai, klubai ir 

kita) 

  

5. Dainų švenčių tradicijos tęstinumo programoje 

dalyvaujančių kolektyvų skaičius (dalyvavimas Dainų 

švenčių atrankose, šventėse, – laikotarpis: paskutinieji 

5 metai) 

  

6. Parengtų naujų programų (koncertinių, edukacinių) ir 

kitų naujų veiklų skaičius 

  

7. Laimėjimai rajono, regiono, šalies bei tarptautiniuose 

konkursuose (pagrindinis prizas, I, II, III vietos), 

kultūros srities nominacijų laimėjimai (pvz., „Aukso 

paukštė“) 

  

8. Muziejų lankytojų skaičius   

 

2.2.4. Viešosios bibliotekos veiklos rodikliai ataskaitiniais metais4: 

Eil. 

Nr. 
Veiklos rodikliai 

.... m. 

planuota 
.... m. įvykdyta 

1. Lankytojų skaičius   

2.  Išduotų dokumentų skaičius   

3. Kultūros ir edukacinių renginių skaičius   

4.  Virtualių prisijungimų skaičius   

5. Muziejų lankytojų skaičius   

 

 

 
1 Pateikiama ataskaitinių metų gruodžio 31 d. informacija. Informaciją apie mokinius (ugdytinius) teikia švietimo įstaigos. 
2 Pateikiama ataskaitinių metų gruodžio 31 d. informacija. Informaciją apie teikiamas neformaliojo ugdymo paslaugas 

pildo švietimo ir kultūros įstaigos, teikiančios tokias paslaugas. 
3 Lentelę pildo kultūros centrai.  
4 Lentelę pildo Viešoji biblioteka.  
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2.2.5. Suteiktų paslaugų rodikliai ataskaitiniais metais 

Eil. 

Nr. 
Paslaugos pavadinimas 

Paslaugos rodiklis5 

2024 m. planuota 2024 m. įvykdyta 

1. Psichikos sveikatos stiprinimas 1676 dalyvių 816 dalyvių 

2. Sveikos gyvensenos įgūdžių ugdymo įstaigose 

formavimas ir stiprinimas 

350 užsiėmimų, 

5400 dalyvių 

468 užsiėmimų, 

7200 dalyvių 

3. Visuomenės sveikatos stiprinimas ir stebėsena 110 užsiėmimų, 

1017 dalyvių 

198 užsiėmimų, 

2994 dalyvių 

4. Sveikos gyvensenos viešinimas 240 viešinimo 

priemonių 

327 viešinimo 

priemonės 

 

2.3. Patikėjimo teise valdomos patalpos: 

Patalpos valdomos panaudos sutarties pagrindu. 

Pastatai (patalpos) (nurodyti adresus) Plotas (kv. m) 

Visuomenės sveikatos biuro patalpos (Beržų g. 50, Panevėžys) 90,61 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Upytės g. 1, 

Upytės k.) 

40,84 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Švyturio g. 31, 

Pažagienių k.) 

11,12 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Laisvės g. 24, 

Raguvos mstl.) 

49,84 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Žemdirbių g. 15, 

Velžio k.) 

28,86 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Dembavos g. 28, 

Dembavos k.) 

18,35 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Vabalninko g. 

15, Paliūniškio k.) 

27,17 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Dariaus ir 

Girėno g. 32, Ramygala) 

36,98 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Įstros g. 1, 

Paįstrio k.) 

18,33 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Maironio g. 5, 

Krekenavos mstl.) 

13,21 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Sporto g. 23, 

Ramygala) 

10,33 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Laisvės g. 18, 

Krekenavos mstl.) 

31,06 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Panevėžio g. 1, 

Smilgių mstl.) 

49,78 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Alantos g. 38, 

Velžio k.) 

11,88 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Dariaus ir 

Girėno g. 52, Naujamiesčio mstl.) 

28,94 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Žibučių g. 7, 

Piniavos k.) 

14,88 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Nevėžio g. 5, 

Raguvos mstl.) 

8,77 

Visuomenės sveikatos priežiūros specialisto kabinetas (Sanžilės g. 1, 

Bernatonių k.) 

57,11 

 
5 Paslaugą apibūdinantis rodiklis, pavyzdžiui, paslaugos gavėjų skaičius ar kt.  
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2.4. Finansinė informacija: 

Finansavimo šaltinis Lėšos (tūkst. eurų) Pastabos 

 2024 m. planas 

(patikslintas) 
2024 m. 

panaudota 

lėšų 

Įvykdymas 

(%) 

Savivaldybės biudžetas  21,5 tūkst. 19,4 tūkst. 90 proc. Ne visos skirtos lėšos 

panaudotos kelionės 

išlaidų kompensavimui 

ir projekto „Sveikas ir 

išmanus jaunimas“ 

tęstinumo užtikrinimui 

(DU) 

Specialioji tikslinė dotacija  508,1 tūkst. 508,1 tūkst. 100 proc.  

Įstaigos gautos pajamos - - -  

Projektų finansavimo lėšos  3,3 tūkst. 3.3 tūkst. 100 proc. ES fondų lėšos 

projekto „Prevencinių 

priemonių, stiprinančių 

visuomenės sveikatą 

bei psichologinę 

gerovę ir atsparumą, 

skatinimas Panevėžio 

rajone“ įgyvendinimui 

Kitos lėšos (parama) - - -  

Iš viso 532,9 tūkst. 530,8 tūkst. 96,7 proc.  

Kreditinis įsiskolinimas (pagal visus finansavimo šaltinius)  

2024 m. gruodžio 31 d.  

1411,78  Eur Ugdymo įstaigų 

komunaliniai 

mokesčiai 

 

3. Įstaigos veiklos rezultatai (veiklos tikslai, uždaviniai ir priemonės, rezultato vertinimo 

kriterijai ir pasiekti rezultatai): 

1. Tikslas – rūpintis savivaldybės gyventojų sveikata, vykdyti savivaldybės teritorijoje Lietuvos 

Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais reglamentuojamą savivaldybių visuomenės sveikatos 

priežiūrą, siekiant mažinti gyventojų sergamumą ir mirtingumą, gerinti gyvenimo kokybę, teikiant 

kokybiškas visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas. 

1.1. Uždavinys – plėtoti sveiką gyvenseną bei stiprinti sveikos gyvensenos įgūdžius ugdymo 

įstaigose ir bendruomenėse, vykdyti visuomenės sveikatos stebėseną. 

Priemonės 
Rezultato vertinimo 

kriterijai 
Pasiekti rezultatai 

1.1.1. Priemonės, skirtos mokiniams, 

ugdomiems pagal ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

programas 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

323 užsiėmimai, 

5016 dalyvių. 

1.1.2. Priemonės, skirtos mokiniams, 

ugdomiems pagal pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programas 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

581 užsiėmimas, 

11096 dalyviai. 

1.1.3. Suteiktos individualios 

konsultavimo paslaugos mokyklos 

bendruomenei 

Suteiktų konsultavimo 

paslaugų skaičius 

6862 konsultavimo 

paslaugos 

1.1.4. Mokinių sveikatos stebėsena Surinktos, susistemintos ir 

išanalizuotos pažymos  

3694 sveikatos 

pažymos (98 proc.) 

1.1.5. Pirmos pagalbos teikimas  Suteiktų pirmos pagalbos 

paslaugų skaičius 

1939 pirmos pagalbos 

paslaugos 
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1.1.6. Mokinių patikros dėl asmens 

higienos ir pedikuliozės  

Patikrų skaičius 6532 patikros  

1.1.7. Gyventojų sveikos mitybos 

įgūdžių formavimas ir skatinimas 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

17 užsiėmimų, 

375 dalyviai. 

 

1.1.8. Traumų ir sužalojimų prevencijos 

skatinimas bendruomenėse 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

7 užsiėmimai, 

341 dalyvis. 

1.1.9. Gyventojų (iki 64 m.) fizinio 

aktyvumo skatinimas 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

105 užsiėmimai, 

1926 dalyviai. 

1.1.10. Vyresnio amžiaus žmonių (65+) 

fizinio aktyvumo skatinimas 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

37 užsiėmimai, 

18 dalyvių. 

1.1.11. Širdies ir kraujagyslių ligų ir 

cukrinio diabeto prevencija 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

18 užsiėmimų, 

30 dalyvių. 

1.1.12. Užkrečiamųjų ligų prevencijos 

skatinimas ir supratimo apie 

mikroorganizmų atsparumą 

antimikrobinėms medžiagoms 

didinimas 

Organizuotų užsiėmimų 

skaičius, 

dalyvių skaičius 

14 užsiėmimų, 

304 dalyviai. 

1.1.13. Visuomenės sveikatos stebėsena Tyrimo ataskaitų skaičius 2 ataskaitos 

1.2. Uždavinys – plėtoti psichikos sveikatos stiprinimo, psichosocialinės pagalbos ir savižudybių 

prevencijos intervencijas. 

Priemonės 
Rezultato vertinimo 

kriterijai 
Pasiekti rezultatai 

1.2.1.  Ankstyvosios intervencijos, skirtos 

nereguliariai vartojantiems 

psichoaktyviąsias medžiagas ar 

eksperimentuojantiems jomis 

jaunuoliams 

Asmenų, baigusių programą, 

skaičius 

25 asmenys 

1.2.2.  Priklausomybės konsultantų 

paslaugų teikimo organizavimas 

Apsilankymų pas 

priklausomybės konsultantą 

skaičius, 

Asmenų, gavusių 

priklausomybės konsultavimo 

paslaugas, skaičius 

812 apsilankymų, 

100 asmenų. 

1.2.3.  Bazinių savižudybių prevencijos 

mokymų organizavimas 

gyventojams 

Asmenų, dalyvavusių 

mokymuose, skaičius 

143 asmenys  

1.2.4.  Psichologinės gerovės ir psichikos 

sveikatos stiprinimo paslaugų 

teikimo organizavimas 

Psichologinės gerovės 

paslaugos 

522 paslaugos 

1.2.5.  Mokyklų darbuotojų kompetencijos 

psichikos sveikatos srityje 

didinimo mokymų organizavimas 

Mokyklų darbuotojų, 

dalyvavusių mokymuose, 

skaičius 

24 darbuotojai 

1.2.6.  Išplėstinės metimo rūkyti pagalbos 

paslaugų teikimas 

Paslaugą gavusių asmenų 

skaičius 

2 asmenys 
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4. Atlikti patikrinimai, auditai. Tikrinusių institucijų išvados. 

Ataskaitiniu laikotarpiu patikrinimų, auditų visuomenės sveikatos biure nebuvo.  

 

5. Problemos (nulemtos vidaus ir išorės faktorių). 

Patalpų trūkumas. Psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo specialistė neturi 

atskiro kabineto, kuriame galėtų teikti individualias konsultacijas. Kad užtikrintume paslaugų 

teikimą, specialistė derina savo darbą su savivaldybės administracijos darbuotojais, o kai vyksta teikti 

paslaugų į seniūniją, derinama darbo vieta su seniūnijos darbuotojais. 

 

6. Kitų metų veiklos prioritetai, tikslai ar kryptys.  

Atsižvelgiant į Panevėžio rajono savivaldybės 2024–2026 metų strateginio veiklos plano 

prioritetus, visuomenės sveikatos stebėsenos rodiklius, 2025 m. visuomenės sveikatos biuro veiklos 

prioritetai numatyti šie: 

6.1. Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybei) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų 

įgyvendinimas. 

6.2. ES fondų lėšomis finansuojamo projekto „Prevencinių priemonių, stiprinančių visuomenės 

sveikatą bei psichologinę gerovę ir atsparumą, skatinimas Panevėžio rajone“ įgyvendinimas. 

6.3. Savivaldybės prioritetinių visuomenės sveikatos netolygumų mažinimas.                           

  

 

 

Direktorė                                                                                                                        Inga Mackelienė 


